
Was ist das abc-Netzwerk Bonn?

Das abc-Netzwerk Bonn existiert seit 2016 und ist ein hau-

sinternes Projekt des Jobcenters Bonn. Das Projekt bietet

verschiedene Möglichkeiten, Sie individuell bei der Suche

nach einer neuen Arbeitsstelle zu unterstützen.

In allen unseren Angeboten werden Sie von erfahrenen Be-

werbungscoaches und Fachkräften begleitet. Unser Anlie-

gen ist es, gemeinsam mit Ihnen an Ihrem Einstieg in den

Arbeitsmarkt zu arbeiten. Zusammen mit Ihnen verfolgen

wir das Ziel einen Job zu finden, der langfristig zu Ihnen

passt.

Unser Projekt beruht auf freiwilliger Basis. Sie allein ent-

scheiden, ob Sie von unserem Angebot „Empowerment trifft

Jobsuche – Selbstvermittlungscoaching“ profitieren und mit

uns zusammenarbeiten möchten.

Bitte wenden Sie sich an Ihre persönliche An-

sprechpartnerin oder Ihren persönlichen An-

sprechpartner im Jobcenter. Diese stellen für

Sie den Kontakt zu uns her.

Team abc-Netzwerk Bonn

E-Mail: Jobcenter-Bonn.Team676@jobcenter-ge.de
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Jobcenter Bonn
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Tel. / Fax: 0228 8549-0
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Was ist Selbstvermittlungscoaching (SVC)?

Selbst:

Sie entdecken was Sie selbst für Fähigkeiten haben, was

Ihnen selbst Spaß macht und nehmen Ihre Arbeitssuche

selbst in die Hand. Sie nehmen sich mit Ihren Kompetenzen

und Grenzen ernst und entwickeln daraus ein passendes

Ziel.

Vermittlung:

Sie lernen mögliche Wege in Arbeit kennen und werden zu

Vermittlerinnen bzw. Vermittlern in eigener Sache. Ziel ist

eine nachhaltige Vermittlung in eine passende Beschäfti-

gung.

Coaching:

Dabei werden Sie einzeln und in der Gruppe von kompe-

tenten Coaches begleitet. Diese unterstützen Sie, Ihre per-

sönlichen Ressourcen und Fähigkeiten (wieder-) zu entde-

cken und Ihr Selbstvertrauen und Ihre Kommunikationsfä-

higkeit zu stärken. In kritischen Situationen oder bei Unsi-

cherheiten stehen die Coaches für Hilfe zur Verfügung.

Dauer und Aufbau des Coachings?

Dauer: ca. 16 Wochen plus Nachbetreuung

Aufbau: Die Gruppe besteht aus 12 Teilnehmenden. Pro

Woche finden 1 bis 2 Gruppentreffen, 1 Einzelcoaching und

1 Kleingruppentreffen statt.

Was sollten Sie mitbringen?

Die Bereitschaft…

…in einer Gruppe zu arbeiten,

…alternative Wege in den Arbeitsmarkt kennenzulernen,

…sich selbst besser kennenzulernen,

…regelmäßig teilzunehmen.

Methoden, die zum Einsatz kommen:

• Erfolgsgeschichten schreiben und auswerten

• Die Gruppe für kreative Ideen und Ergänzungen nut-

zen

• Ein Visionsbild zum Wunscharbeitsfeld entwickeln

• Ihren Talentkompass entdecken

Was muss ich tun, um teilnehmen zu können?

Vor jedem Start unseres Angebots „Empowerment trifft

Jobsuche – Selbstvermittlungscoaching“ finden Infor-

mationsveranstaltungen statt, bei denen Sie umfassend

über das Coaching-Angebot informiert werden und die In-

halte kennenlernen.

Wenn Sie Ihre persönlichen Ressourcen und Fähigkeiten

(wieder-) entdecken, Ihr Selbstvertrauen und Ihre Kommu-

nikationsfähigkeit stärken und Netzwerke knüpfen möchten,

dann sprechen Sie Ihre/n persönliche/n Ansprechpartner/in

an, damit Sie an einer der Informationsveranstaltungen teil-

nehmen können!

Wo findet das Coaching statt?

Jobcenter Bonn

Rochusstr. 4b

53123 Bonn

Die Hausnummer 4b finden Sie auf der rechten Seite,

wenn Sie der Einfahrt zwischen Rochusstr. 4 und 6 fol-

gen.
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Informationsveranstaltungen teilnehmen können!

Wo findet das Coaching statt?

Jobcenter Bonn
Rochusstr. 4b
53123 Bonn

Die Hausnummer 4b finden Sie auf der 
rechten Seite, wenn Sie der Einfahrt zwischen 
Rochusstr. 4 und 6 folgen.



Was ist Selbstvermittlungscoaching (SVC)?

Selbst:

Sie entdecken was Sie selbst für Fähigkeiten haben, was

Ihnen selbst Spaß macht und nehmen Ihre Arbeitssuche

selbst in die Hand. Sie nehmen sich mit Ihren Kompetenzen

und Grenzen ernst und entwickeln daraus ein passendes

Ziel.

Vermittlung:

Sie lernen mögliche Wege in Arbeit kennen und werden zu

Vermittlerinnen bzw. Vermittlern in eigener Sache. Ziel ist

eine nachhaltige Vermittlung in eine passende Beschäfti-

gung.

Coaching:

Dabei werden Sie einzeln und in der Gruppe von kompe-

tenten Coaches begleitet. Diese unterstützen Sie, Ihre per-

sönlichen Ressourcen und Fähigkeiten (wieder-) zu entde-

cken und Ihr Selbstvertrauen und Ihre Kommunikationsfä-

higkeit zu stärken. In kritischen Situationen oder bei Unsi-

cherheiten stehen die Coaches für Hilfe zur Verfügung.

Dauer und Aufbau des Coachings?

Dauer: ca. 16 Wochen plus Nachbetreuung

Aufbau: Die Gruppe besteht aus 12 Teilnehmenden. Pro

Woche finden 1 bis 2 Gruppentreffen, 1 Einzelcoaching und

1 Kleingruppentreffen statt.

Was sollten Sie mitbringen?

Die Bereitschaft…

…in einer Gruppe zu arbeiten,

…alternative Wege in den Arbeitsmarkt kennenzulernen,

…sich selbst besser kennenzulernen,

…regelmäßig teilzunehmen.

Methoden, die zum Einsatz kommen:

• Erfolgsgeschichten schreiben und auswerten

• Die Gruppe für kreative Ideen und Ergänzungen nut-

zen

• Ein Visionsbild zum Wunscharbeitsfeld entwickeln

• Ihren Talentkompass entdecken

Was muss ich tun, um teilnehmen zu können?
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Was ist das abc-Netzwerk Bonn?

Das abc-Netzwerk Bonn existiert seit 2016 und ist ein hau-

sinternes Projekt des Jobcenters Bonn. Das Projekt bietet

verschiedene Möglichkeiten, Sie individuell bei der Suche

nach einer neuen Arbeitsstelle zu unterstützen.

In allen unseren Angeboten werden Sie von erfahrenen Be-

werbungscoaches und Fachkräften begleitet. Unser Anlie-

gen ist es, gemeinsam mit Ihnen an Ihrem Einstieg in den

Arbeitsmarkt zu arbeiten. Zusammen mit Ihnen verfolgen

wir das Ziel einen Job zu finden, der langfristig zu Ihnen

passt.

Unser Projekt beruht auf freiwilliger Basis. Sie allein ent-

scheiden, ob Sie von unserem Angebot „Empowerment trifft

Jobsuche – Selbstvermittlungscoaching“ profitieren und mit

uns zusammenarbeiten möchten.

Bitte wenden Sie sich an Ihre persönliche An-

sprechpartnerin oder Ihren persönlichen An-

sprechpartner im Jobcenter. Diese stellen für

Sie den Kontakt zu uns her.

Team abc-Netzwerk Bonn

E-Mail: Jobcenter-Bonn.Team676@jobcenter-ge.de

CCCCDCDCDA
Jobcenter Bonn

Rochusstr. 6

53123 Bonn

Tel. / Fax: 0228 8549-0

E-Mail: jobcenter-bonn@jobcenter-ge.de
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ist ein hausinternes Projekt des Jobcenters Bonn. 
Das Projekt bietet verschiedene Möglichkeiten, 
Sie individuell bei der Suche nach einer neuen 
Arbeitsstelle zu unterstützen.

In allen unseren Angeboten werden Sie von erfahrenen
Bewerbungscoaches und Fachkräften begleitet. 
Unser Anliegen ist es, gemeinsam mit Ihnen an Ihrem 
Einstieg in den Arbeitsmarkt zu arbeiten. Zusammen 
mit Ihnen verfolgen wir das Ziel, einen Job zu finden, 
der langfristig zu Ihnen passt.

Unser Projekt beruht auf freiwilliger Basis. 
Sie allein entscheiden, ob Sie von unserem Angebot 
„Empowerment trifft Jobsuche – Selbstvermittlungscoaching“ 
profitieren und mit uns zusammenarbeiten möchten.

Bitte wenden Sie sich an Ihre persönliche 
Ansprechpartnerin oder Ihren persönlichen 
Ansprechpartner im Jobcenter. 

Diese stellen für Sie den Kontakt zu uns her.
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